
      
Lleida, 1 de febrer de 2020 a les 10.30h 

 

 

 

 Organitza:                          Col·labora: 

 

 

 Altes capacitats: 
      Quan les emocions ens desborden 

 
 Maria Beltran Jiménez, psicòloga especialitzada en altes capacitats intel·lectuals 

Ens endinsarem en com es viu l’univers emocional que envolta les altes        

capacitats. Reflexionarem sobre la lògica que s’amaga darrere les reaccions 

emocionals i comentarem estratègies pràctiques per facilitar que les puguem 

entendre, empatitzar i acompanyar en positiu. 
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